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Lithe Giirke der Tanzschule Mavius,

herzlich willkommen zu einem der

modernsten, flexibelsten und fort-

schrittlichsten Unterrichtskonzepte,
was es in der Tanzschulwelt geben

kann - dem PRO-System der Tanz-
schule Mavius.

Wir bieten euch ein umfangreiches
Kursangebot, bei dem die Unterrichts-
inhalte in Anlehnung an jahrelange
Erfahrung sorgfaltig ausgewahlt und
sinnvoll aufeinander abgestimmt sind.
Ein Wechsel innerhalb einer Kursstufe
oder auch in eine andere Stufe ist so
einfach wie maglich gestaltet.

Es gibt bei uns funf Kursstufen fur
unsere Tanzkurse - Einsteiger, Fort-
geschritten, Bronze, Silber und Gold.
Jede dieser funf Kursstufen wird
mehrfach in der Woche angeboten,
zu unterschiedlichen Uhrzeiten, bei
unterschiedlichen Tanzlehrern - aber
immer mit gleichem Unterrichtsinhalt.
So seid ihr maximal flexibel und konnt
nattrlich gern auch mehrfach in einer
Woche am Tanzkurs teilnehmen. Ihr
entscheidet selbst, wann und ob ihr
in eine andere, z.B. hohere Stufe
wechseln mochtet. Dieser Wechsel ist
alle vier Wochen und ohne vorherige
Ankundigung moglich und die Tanz-
lehrer freuen sich immer, euch in den
verschiedenen Kursen zu begruf3en.

Kursbeginn unserer montags bis
freitags stattfindenden Kurse ist ein-
heitlich um 18:15 Uhr, 19:30 Uhr und
20:45 Uhr und jeder Kurs dauert 75
Minuten inklusive 15 Minuten Pause.

An den Wochenenden variieren diese
Kurszeiten, ihr findet sie in unserem
Kursplan.

Wir veroffentlichen den Kurs- und
Unterrichtsplan mindestens ein halbes
Jahr im Voraus. Das ist vor allem
praktisch, wenn ihr einzelne Tanze
oder Figuren aus anderen Stufen be-
suchen oder wiederholen mochtet.

Die Inhalte des Einsteigerkurses wer-
den in 12, die im Fortgeschrittenenkurs
in 24 und die Inhalte der Medaillen-
stufen Bronze, Silber und Gold in 48
Unterrichtswochen vermittelt, bevor
sich das Programm wiederholt. In den
Tanzkreisen der Medaillenstufe Gold
werden die Inhalte nach 48 Unter-
richtswochen aktualisiert, sodass ihr
euch auch in dieser Stufe immer wie-
der an neuen Inhalten erfreuen konnt.
In einigen Wochen im Jahr finden
unsere Workshopwochen statt, welche
fur euch im Mitgliedsbeitrag enthalten
sind und auch Szene-, Trend- oder
Modetanze beinhalten. Die Termine
entnehmt ihr bereits jetzt unserem
Jahresplan in dieser Broschure und
jederzeit auf unserer Website.

Auch im Solotanzbereich bieten wir
mit Kursen fur Kinder, Hip Hop Kursen
und Fitnesskursen ein ausgesuchtes
Programm an. Die Kursubersicht findet
ihr ebenfalls in dieser Broschure.

Eure Mitgliedschaft im Paartanz-
bereich deckt unser gesamtes
Kursangebot ab - ausnahmslos. Die
Mitgliedschaft im Bereich unserer
Solotanzkurse beschrankt sich auf
diesen Bereich, Paartanzkurse konnen
jederzeit hinzugebucht werden.

Die erste Grundlaufzeit der Mitglied-
schaft betragt drei Monate. Danach
verlangert sie sich automatisch immer
wieder um einen Monat, wenn ihr
euch nicht aktiv abmeldet.

Wir setzen auf eure Zufriedenheit in
unserer Tanzschule - nicht auf lange

Vertragslaufzeiten, das ist uns wichtig.

In eurer ersten Kursstunde werdet
ihr eure personliche Kundenkarte von
uns erhalten. Mit dieser kénnt ihr an
unseren Check-In-Terminals fur den
gewlnschten Kurs einchecken oder
Guthaben fur eure Getranke-Bestel-
lungen an der Bar aufladen und damit
bargeldlos bezahlen. Zudem laden wir
euch herzlich ein, die Mavius-App
kostenfrei auf eurem Smartphone zu
installieren, um den gesamten Kurs-
plan immer griffbereit zu haben. Als

Highlight findet ihr dort alle Inhalte der
Tanzkurse als Video und konnt eure
personlichen Daten aktuell halten.

Wenn ihr noch offene Fragen habt,
ruft uns gern an - das Tanzschulburo
ist montags bis freitags von 12:00-
19:00 Uhr fur euch erreichbar - oder
schreibt uns eine E-Mail.

Wir winschen euch viel Vergnugen in
unseren Tanzkursen und freuen uns
auf eine schéne gemeinsame Tanzzeit!
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Unser modernes

PRO-Sysiem

Herzlich willkommen

Bei uns lernt ihr alle Tanze, die ihr be-
notigt, um auf Hochzeiten, Geburts-
tagen und allen anderen Feiern eine
gute Figur zu machen. Es erwartet
euch eines der modernsten Unter-
richtskonzepte der heutigen Tanz-
schulwelt. Wir haben euch hier die
wichtigsten Infos zusammengestellt.

Volle Flexibilitat

Ihr hattet einen wichtigen Termin und
habt eure Tanzstunde verpasst? Bei
unserem PRO-System kein Problem.
lhr konnt die Stunde jederzeit in
einem Kurs der gleichen Stufe in der
selben Woche nachholen. Unser Kon-
zept ermoglicht euch aulerdem, an
jedem Tag in der Woche zu tanzen -
und das sogar an allen Standorten.

Wie lange dauern die Kurse?

Die Inhalte des Einsteigerkurses
werden in 12 Unterrichtswochen
vermittelt, die im Fortgeschrittenen-
kurs in 24 Unterrichtswochen und die
Inhalte der Medaillenstufen Bronze,
Silber und Gold erstrecken sich Uber
48 Unterrichtswochen, bevor sich das
Programm wiederholt.

Nach dieser Zeit entscheidet ihr
selbst, ob ihr in der Kursstufe bleiben
oder in eine andere Stufe wechseln
mochtet.

Eure personliche Mitgliedskarte

Etwas praktischeres als unsere neue
Mitgliedskarte gibt es kaum. Wann
immer ihr mochtet kommt ihr zu uns
in die Tanzschule, checkt an unserem
Terminal ein und konnt lostanzen. Und
um es euch ganz besonders einfach
zu machen, konnt ihr ab sofort auch
mit eurer Mitgliedskarte bargeldlos an
unserer Bar bezahlen.

Fortschritt pur: Die Mavius-App

Ladet euch am besten sofort unsere
neue App im App Store oder im Google
Play Store herunter. Loggt euch mit
euren personlichen Zugangsdaten ein,
betrachtet euer personliches Profil
und bearbeitet eure Einstellungen.
Hier seht ihr auch, wann welcher
Tanzkurs stattfindet und welcher
Tanzlehrer euch unterrichtet. Dank
unseres Videoportals konnt ihr euch
die erlernten Figuren noch mal an-
schauen und im Wohnzimmer Uben.

Alle wichtigen Infos fur euch zusammengefasst.

Unsere Tanzpartys

Tanzen lernen, tanzen gehen - Freunde
treffen und eine gute Zeit geniefen.
Bei unseren Tanzpartys kénnt ihr das
Erlernte vertiefen und bei aktueller
Musik und Klassikern einen schénen
Abend mit Freunden aus den Tanz-
kursen verbringen. Der Eintritt fur
Mitglieder ist frei, Gaste sind jederzeit
herzlich willkommen. Unsere Tanzleh-
rer sind immer vor Ort.

Workshop-Wochen

In unseren Workshop-Wochen findet
kein Unterricht in den jeweiligen Stufen
statt. Ihr erfreut euch in dieser Zeit
an unserer Auswahl an verschiedenen
Workshops zu Tanzen des Welttanz-

programms sowie Szene-, Trend- oder
Modetanzen. Die Workshops sind fur
euch als Mitglied bereits im monat-
lichen Mitgliedsbeitrag enthalten.

Wir sind immer fur euch da

Auf unserer umfangreichen Website
www.tanzschule-mavius.de findet ihr
alle wichtigen Infos zu Tanzkursen,
Kurszeiten und Events.

Gerne konnt ihr euch auch telefonisch
mit uns in Verbindung setzen unter:
02 12 / 38 39 05 05 (Mo.-Fr. von
12-19 Uhr)

DieMAVIUS-App

Ab sofort im App Store und

Google Play Store erhaltlich.

Suchbegriff: MAVIUS
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Euer Tanzkursplan

(Solingen)

Uhrzeit Montag
I N T R RETR REE

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Uhrzeit

Januar bis Juli 2020

Sonntag

—--
Einsteiger i Stufe 1 Bronze

Dlscofox Discofox WTP 5.2130
Stufe 3 Stufe 2 Silber Forteschrltten

WTP WTP Discofox WTP

WTP Einsteiger

Dienstags 19:30 Uhr
Dienstags 20:45 Uhr
Mittwochs ~ 20:45 Uhr
Donnerstags 19:30 Uhr
Freitags 18:15 Uhr
Sonntags 16:30 Uhr

WTP Bronze

Montags 18:15 Uhr
Donnerstags 19:30 Uhr
Sonntags 12:45 Uhr
Sonntags 19:00 Uhr

WTP Fortgeschritten

Montags 20:45 Uhr
Dienstags 20:45 Uhr
Mittwochs ~ 19:30 Uhr
Donnerstags 18:15 Uhr
Sonntags 20:15 Uhr

WTP Silber

Montags 19:30 Uhr
Dienstags 18:15 Uhr
Freitags 20:45 Uhr
Sonntags 16:30 Uhr

WTP Gold
Dienstags 19:30 Uhr
Freitags 19:30 Uhr

Sonntags 17:45 Uhr

Discofox (Stufe in Klammern)

Mittwochs (1)  19:30 Uhr
Sonntags (1) 19:00 Uhr
Mittwochs (2) 20:45 Uhr
Donnerstags (2) 20:45 Uhr
Donnerstags (3) 20:45 Uhr

Salsa (Stufe in Klammern)
Mittwochs (1) 18:15 Uhr
Sonntags (3) 15:15 Uhr

Tango Argentino

Montags 19:00 Uhr
Montags 20:00 Uhr
Montags 21:00 Uhr

*Saal kann abweichen

Einsteiger
Mittelstufe
Fortgeschrittene



Euer Tanzkursplan Januar bis Juli 2020

(Wermelskirchen)

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Uhrzeit Samstag Sonntag

WTP
_-----
------

Discofox WTP

i Discofox WTP

Sllber Elnsteler Gold Stufe 2 Gold
Discofox WTP WTP WTP

WTP Einsteiger WTP Fortgeschritten WTP Silber Discofox (Stufe in Klammern)
Dienstags 18:15 Uhr Freitags 20:45 Uhr Dienstags 19:30 Uhr Samstags (1) 17:45 Uhr
Mittwochs ~ 19:30 Uhr Samstags 14:00 Uhr Sonntags 20:15 Uhr Samstags (2) 19:00 Uhr
Freitags 18:15 Uhr Sonntags 17:45 Uhr Dienstags (3)20:45 Uhr
Samstags 15:15 Uhr
Sonntags 15:15 Uhr WTP Bronze WTP Gold

Samstags 16:30 Uhr Mittwochs ~ 20:45 Uhr

Sonntags 14:00 Uhr Freitags 19:30 Uhr

Sonntags 19:00 Uhr

Euer Tanzkursplan Januar bis Juli 2020

(Meerbusch)

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Uhrzeit Samstag Sonntag
; ; Salsa
Discofox

sils=ler=d Forteschrltten

Discofox WTP Salsa
Elnsteler Stufe 1 Elnsteler Forteschrltten Stufe 2 Bronze
' = WTP WTP WTP
) Fortgeschritten Einsteiger Sllber Sllber Gold Einsteiger
Discofox WTP Discofox WTP WTP WTP

WTP Einsteiger WTP Fortgeschritten WTP Silber Discofox (Stufe in Klammern) Salsa (Stufe in Klammern)
Montags 18:15 Uhr Montags 19:30 Uhr Mittwochs ~ 19:30 Uhr Dienstags (1) 18:15 Uhr Samstags (1) 16:30 Uhr
Dienstags 19:30 Uhr Donnerstags 18:15 Uhr Donnerstags 19:30 Uhr Samstags (1) 12:45 Uhr Samstags (2) 17:45 Uhr
Mittwochs 18:15 Uhr Samstags 15:15 Uhr Sonntags 14:00 Uhr Montags (2) 20:45 Uhr Sonntags (3) 11:30 Uhr
Samstags 14:00 Uhr Sonntags 16:30 Uhr Mittwochs (3) 20:45 Uhr
Sonntags 19:00 Uhr Sonntags 20:15 Uhr

WTP Bronze WTP Gold

Dienstags 20:45 Uhr Donnerstags 20:45 Uhr

Sonntags 12:45 Uhr Freitags 19:30 Uhr

Sonntags 17:45 Uhr Freitags 20:45 Uhr



Solotanz

Ihr wollt tanzen wie die Stars? Dann seid ihr bei uns genau richtig. In unseren Hip-
Hop- und Videoclipdancing-Kursen steht ihr im Rampenlicht - lassige Moves und
angesagte Chartmusik warten auf euch. Unsere Tanztrainer, die immer die neuesten
Schritte und Trends aus der Szene kennen, bereiten fUr euch immer wieder neue
Choreografien vor, die ihr dann zusammen in der Gruppe tanzt. Auftritte bei unse-
ren Weihnachtsfeiern oder Festen in der Umgebung gehoren naturlich auch zum
Programm. Dort koénnt ihr dann zeigen, was ihr draufhabt.

Wir bieten folgende Solotanzkurse an:

Solingen Wermelskirchen

Hip Hop Hip Hop
Donnerstags 17:00 Uhr  12-14 Jahre
Donnerstags 18:15 Uhr 14-16 Jahre
Sonntags 18:00 Uhr ab 16 Jahre

Donnerstags 18:00 Uhr  ab 12 Jahre

Meerbusch

Hip Hop
Freitags 17:30 Uhr  ab 12 Jahre

Solingen

Kindertanzen

Mittwochs ~ 15:45 Uhr
Donnerstags 15:45 Uhr
Donnerstags 16:45 Uhr
Donnerstags 17:45 Uhr

Wermelskirchen

Kindertanzen

Donnerstags 15:00 Uhr
Donnerstags 16:00 Uhr
Donnerstags 17:00 Uhr

Meerbusch

Kindertanzen

Mittwochs ~ 15:00 Uhr
Mittwochs ~ 16:00 Uhr
Mittwochs ~ 17:00 Uhr

Januar bis Juli 2020

3-5 Jahre
3-5 Jahre
6-8 Jahre
9-12 Jahre

3-5 Jahre
6-8 Jahre
9-12 Jahre

3-5 Jahre
6-8 Jahre
9-12 Jahre

Solingen

Zumba®
Mittwochs  16:45 Uhr
Mittwochs ~ 18:00 Uhr

Wermelskirchen

Ruckenfit

Mittwochs ~ 9:00 Uhr
Mittwochs ~ 10:15 Uhr
Donnerstags 9:00 Uhr
Donnerstags 10:15 Uhr

Kids (7-11 Jahre)
Erwachsene



Unser Videoportal

Unser neues Videoportal steht euch ab sofort in unserer App zur Verfiigung und
ist im Mitgliedsbeitrag enthalten. Ihr kénnt dort ganz bequem und von tberall aus
die Figuren aus eurer Kursstufe abrufen und noch einmal ansehen. So habt ihr eure
Tanzlehrer immer dabei. Das ist besonders praktisch, wenn ihr euch lange zurtick-
liegende Unterrichtsinhalte noch einmal in Erinnerung rufen mochtet.

chachacha - Darnseasiki

Wir sind iiberzeugt.

Unser neues Unterrichtssystem passt sich flexibel an die Bedurfnisse unserer Mit-
glieder an. Ohne vorherige Anmeldung konnt ihr an allen Kursen teilnehmen und
flexibel zwischen den Kursen wechseln, so wie es gerade in euren Zeitplan passt.
Unsere verschiedenen Tanzbereiche warten darauf, von euch besucht zu werden.
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Das MAVIUS-Jahr2020

JANUAR

FEBRUAR

MARZ

01 SA SG Tanzparty 01

02 MO

06 MO Kursbeginn

02 SA

02 DI

. alle Termine auf einen Blick

AUGUST

03 DI

03 SO

03 MI

04 MI

SG Cocktail-TP
MB Tanzparty

04 MO

04 DO

05 DO

Beginn
Tanzkreuzfahrt

06 FR

07 DI

07 SA

Cocktailtanzparty
WK

08 Ml

08 SA WK Tanzparty

08 SO

09 DO

09 SO

09 MO

10 FR

Mo

Neujahres-TP

oA (SG WK MB)

DI

MI

SO

MI

DO

MO

DO

FR

DI

FR

Cocktailtanzparty

SA MB

MI

SA MB Tanzparty

SO

SO

MO

MO

DI

SA WK Tanzparty

DI

MI

SO

Ml

DO

MO

DO

FR

05 DI

05 FR

06 MI

06 SA WK Tanzparty

07 DO

07 SO

08 FR

08 MO

09 SA SG Tanzparty

09 DI

10 SO

MI

MO

DO

DI

FR

SO

MI

SA MB Tanzparty

MO

DO

SO

DI

FR

Mo

Beginn

M Dance Camp

\ MB Tanzpart

SA WK Tanzparty

DI

DO )

SO

MI

FR SG Tanzparty

SEPTEMBER

OKTOBER

01 DO

02 FR

NOVEMBER

01 DI

01 SO

02 MO

DEZEMBER

02 MI

03 SA

03 DI

03 DO

04 SO

04 MI

04 FR

05 SA WK Tanzparty

05 MO

05 DO

Weihnachts-

O3 S tanzparty WK

06 SO

06 DI

06 FR

06 SO

07 MO

07 MI

07 SA WK MB Tanzparty

07 MO

08 DI

08 DO

08 SO

08 DI

09 MI

09 FR

09 MO

09 MI

10 DO

10 SA WK MB Tanzparty

DI

10 DO

) n R
12 SA SG Tanzparty

1 SO

13 SO

17 DO

MO

Spanische Nacht
SA

18 FR

DI

DI

FR

SA WK Tanzparty

Ml

SA SG Tanzparty

SO

FR

23 DO

25 SA  MB Tanzparty

26 SO
27 MO
28 DI

29 S

29 MI

SO

SA MB Tanzparty

24

25

26

27

28 FR

_Tanz in d
30 DU(SG WK MB)

30 DO
31 FR

14

SO

EER—

Ml

19 SA WK Tanzparty

14 MO 3
16 Ml X

19 MO

MI

n FR

DO

Weihnachts-
s tanzparty SG MB

Tanztrainingslager
Oberwesel

13 SO

Tanztrainingslager

A Oberwesel

DO

20 SO

20 DI

FR

MO

21 MI

SA SG Tanzparty

DI

22 DO

SO

M

23 FR

Tanztrainingslager
>0 Oberwesel

da aini
" Oberwesel

DO

24 SA SG Tanzparty

FR

25 SO

SA MB Tanzparty

26 MO

DO

DO

SO

27 DI

FR

FR

28 MI

SA SG Tanzparty

29 SA MB Tanzparty

29 DO

29 SO

30 SO

30 MO

30 Ml

Silvesterparty
31 DO G




Tanz in den Mai
SG, WK, MB: 30.4.

Tanzkreuzfahrt
5-12.4.

Spanische Nacht
SG: 4.7./WK: 18.7./MB: 18.7.

Dance Camp (Spanien)
15.-23./15.-29.7

Neujahres-Tanzparty
$G, WK, MB: 11.1.

Cocktailtanzparty
WK: 7.3./MB: 14.3./5G! 4.4
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oche a ende oche oche 8 Woche 8 Woche
1 06.01.20 12.01.20  |Langsamer Walzer Langsamer Walzer Langsamer Walzer Langsamer Walzer Langsamer Walzer
Einstiegswoche Grundschritt AuBenseitlicher Wechsel Wischer Chassé Impetus / offener Kreisel + |Tanzkreis Folge 2019
Bachata Salsa Linksflechte
Grundschritt Grundschritt
2 13.01.20 19.01.20  |Langsamer Walzer Cha Cha Cha Cha Cha Cha Cha Cha Cha Langsamer Walzer
Damensolo Promenaden Spotturns Fan + Alemana Tanzkreis Folge 2019
Cha Cha Cha
Grundschritt
3 20.01.20 26.01.20 |Cha Cha Cha Salsa Salsa Samba Langsamer Walzer
Wischer Damensolo Outsideturn Damensolo rechts/links Tanzkreis Folge 2019
4 27.01.20 02.02.20 |Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik
5 03.02.20 09.02.20 | Discofox Discofox Discofox Discofox Discofox
Einstiegswoche Grundschritt + Damensolo Swingout/in Korbchen + Rolling off Wurschteln Tanzkreis Folge 2019
6 10.02.20 16.02.20 |Jive Jive Jive Jive Discofox
Grundschritt Platzwechsel Stop and go Flicks into break Tanzkreis Folge 2019
7 17.02.20 23.02.20 |Discofox Wiener Walzer Wiener Walzer Wiener Walzer Discofox
Expander Grundschritt + Pendel Offene Drehung Linksdrehung Tanzkreis Folge 2019
Jive seitwarts
Damensolo + Flirt
8 02.03.20 08.03.20 | Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik
9 09.03.20 15.03.20  |Rumba Rumba Rumba Rumba Rumba
Einstiegswoche Grundschritt Shoulder to Shoulder Crossbody lead Aida Tanzkreis Folge 2019
Tango
Grundschritt
10 16.03.20 22.03.20 |Rumba Tango Tango Tango Rumba
Damensolo gedrehter Wiegeschritt Valentino Twistturn Tanzkreis Folge 2019
" 23.03.20 29.03.20 |Tango Quickstep Quickstep Quickstep Rumba
Promenaden Grundschritt + Lockstep Rechtskreisel Technik & Kombination Tanzkreis Folge 2019
12 30.03.20 05.04.20 |Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik
13 20.04.20 26.04.20 |Langsamer Walzer Langsamer Walzer Langsamer Walzer Langsamer Walzer Chachacha
Einstiegswoche Grundschritt Ubergange Rechtskreisel Schleife Tanzkreis Folge 2019
Bachata Salsa
Grundschritt Grundschritt
14 27.04.20 03.05.20 |Langsamer Walzer Cha Cha Cha Cha Cha Cha Cha Cha Cha Chachacha
Damensolo Damensolo Crossbody lead Turkish towel Tanzkreis Folge 2019
Cha Cha Cha
Grundschritt
15 04.05.20 10.05.20 |Cha Cha Cha Salsa Samba Samba Chachacha
Wischer Grundschritt + Crossbody Wischer + Promenade Voltas Tanzkreis Folge 2019
lead
16 11.05.20 17.05.20 | Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik
17 18.05.20 24.05.20 |Discofox Discofox Discofox Discofox Jive
Einstiegswoche Grundschritt & Damensolo Platzwechsel Schal Schulterfasser Folge Tanzkreis Folge 2019
18 01.06.20 07.06.20 |Jive Jive Jive Jive Jive
Grundschritt Brezel Schulterfasser Toe heel swivel Tanzkreis Folge 2019
19 08.06.20 14.06.20 |Discofox Wiener Walzer Wiener Walzer Slowfox Jive
Expander Grundschritt + Technik & Ausrichtung Kreiselfolge Tanzkreis Folge 2019
Jive Pendel seitwarts
Damensolo & Flirt
20 15.06.20 21.06.20  |Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik
21 22.06.20 28.06.20 |Rumba Rumba Rumba Rumba Tango
Einstiegswoche Grundschritt Promenaden Spotturns Hockeystick Tanzkreis Folge 2019
Tango
Grundschritt
22 29.06.20 05.07.20 |Rumba Tango Tango Tango Tango
Damensolo gelaufene Linksdrehung Ser Schritt Technik & Kombinationen Tanzkreis Folge 2019
23 06.07.20 12.07.20  |Tango Quickstep Quickstep Quickstep Tango
Promenaden Grundschritt + Check Tippel Chassé V6 aus Check Tanzkreis Folge 2019
24 13.07.20 19.07.20  |Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik




EuerUnterrichtsplan Januar bis Juli 2020

(Discofox und Salsa)

Unterrichts- Wochen- Wochen- Discofox Discofox Salsa Salsa
woche start ende Stufe 1 Stufe 2 Stufe 1 Stufe 2

1 06.01.20 12.01.20 Grundschritt am Platz und Hustle Schritt im Grundschritt Grundschritt Wiederholung aus Stufe 1
Einstiegswoche Rotation Damensolo
Drehung rechts/links im
Grundschritt

_ 13.01.20 Damensolo aus Tanzhaltung Damensolo und Herrensolo Around the World

20.01. 26.01.20 Expander in Tanzhaltung und Karussell Handchange mit Caricia Crossbody lead mit Outside
Doppelhandhaltung Turn und Damensolo
Kombination

27.01.20 02.02.20 Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik

5 03.02.20 09.02.20 Grundschritt am Platz und Hustle Schritt im Grundschritt Grundschritt Wiederholung aus Stufe 1
Einstiegswoche Rotation Crossbody lead
Trennung

Koérbchen mit rolling off Herrenkoérbchen mit Abtaucher Outside Walk
Entwickeln als Ausgang Outside Turn Inside Turn mit Herrensolo und
Damensolo Kombination

02.03.20 08.03.20 Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik

09.03.20 . Grundschritt am Platz und Hustle Schritt im Grundschritt Grundschritt Wiederholung aus Stufe 1
Rotation Reverse Crossbody

Geschlossenes und offenes
Enchufla in Kombination mit Double Spin
open Basic

Swing in und Swing out
23.03.20 . Enchufla Doble Crossbody lead mit Enchufla
Doble und Double Spin
Kombination

30.03.20 05.0420  |Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik

13 20.04.20 26.04.20 Grundschritt am Platz und Hustle Schritt im Grundschritt Grundschritt Wiederholung aus Stufe 1
Einstiegswoche Rotation Damensolo
Drehung rechts/links im
Grundschritt

27.04.20 03.05.20 Damensolo aus Tanzhaltung Damensolo und Herrensolo Linksdrehungen

04.05.20 10.05.20 Expander in Tanzhaltung und Schiebetur mit Platzwechsel nge mit Caricia Herren Linksdrehung mit
Doppelhandhaltung Damen Linksdrehung
Outside Turn mit Caricia fur sie
HO 17.05.20 Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik

17 18.05.20 24.05.20 Grundschritt am Platz und Hustle Schritt im Grundschritt Grundschritt Wiederholung aus Stufe 1
Einstiegswoche Rotation Crossbody lead
Trennung

_ 01.06.20 07.06.20 Korbchen mit rolli mg off \l\/lckler Outside Walk

- o o DamenSChal o

\/emefung & Technik Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik Vertiefung & Technik
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BARgeldios

Mehr als eine Mitgliedskarte.

Mit eurer Mitgliedskarte konnt ihr euch ab sofort auch bargeldlos-an all
unseren Bars mit kithlen Drinks-oder einer heillen Starkung versorgen.
Eure Karte konnt ihr an jedem Terminal aufladen - hier haben wir auch
immer wieder Special Deals fir euch!

Eure Mitgliedskarten

Jetzt kann es richtig losgehen.

Mitgliedskarte fur

Mitgliedskarte fur



DANCE & EVENTS

TANZSCHULE

MAVIUS

Inhaber: Timo Mavius

Weyerstr. 289
42719 Solingen
Tel. 0212 / 38 39 05 05

Thomas-Mann-Str. 35
42929 Wermelskirchen
Tel. 02196 /70 60 640

. ublt/ Dusseldorfer Str. 54
e Mr ]LVM W Ml]Lc . 40667 Meerbusch
Tel. 02132 /967 90 90

info@tanzschule-mavius.de
www.tanzschule-mavius.de

Kl dance & events
Tanzschule Mavius
R soe tanzschulemavius



